La Audiencia Nacional avala a los fisioterapeutas frente a los médicos

La sentencia establece que osteopatia y quiropraxia son “métodos especificos de
intervencion de la fisioterapia”
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PALMA.- La Audiencia Nacional ha

# ratificado las pretensiones de los

W fisioterapeutas, al mantener sus
competencias profesionales y reconocer
el intrusismo en esta profesién sanitaria,

4 tras desestimar las demandas presentadas
& por el Consejo General de Colegios

“# Oficiales de Médicos (CGCOM),

N6, ﬁ— — naturistas y terapeutas ocupacionales.

En tres sentencias diferentes, la
Audiencia Nacional ha desestimado anular
parte de la Orden CIN 2135/2008 del
Ministerio de Ciencia e Innovacion en la
gue se establecen los “requisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales
que habiliten para el ejercicio de la profesion de fisioterapeuta”, como pedian los tres
demandantes.

“Es un triunfo para la fisioterapia que la Audiencia Nacional ratifique nuestras
competencias profesionales y educativas ante colectivos como la Organizacion Médica
Colegial (OMC), naturistas o terapeutas ocupacionales, que pretendian restarnos o
atribuirse elementos propios de la fisioterapia, como el diagnostico fisioterapéutico, la
ergoterapia, la osteopatia o la quiropraxia, entre otras”, ha explicado el presidente del
Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espafia (CGCFE), Pedro Borrego.

“Sobre todo se consigue, con estas sentencias, defender la salud de los ciudadanos, al
poner coto al intrusismo de actividades no regladas ni reconocidas como sanitarias, como
quiropracticos, terapeutas naturales o masajistas drenaticos, que carecen de regulacion
y/o control administrativo, como reconoce una de las sentencias”, ha indicado el secretario
general del CGCFE, Manuel Alcantarilla.

DEMANDA DENEGADA A LA OMC

En el caso de la OMC, la Audiencia ha denegado la derogacion de varios apartados de la
normativa de formacion de los fisioterapeutas, entre ellos, “el diagnéstico” y establece que
“no ha de confundirse” el “diagndéstico de las enfermedades con la valoracién diagnostica
de cuidados de fisioterapia” que es “la competencia que ha de adquirirse en esta Ultima
titulacion sanitaria”. La Audiencia subraya que el término “diagnéstico” no esta reservado al
ambito médico y entiende que “se utilice fuera de la medicina”.

Por tanto, la sentencia considera que no se invade “la funcién de diagndstico reservada a los
médicos” por “la adquisicion de competencias en los estudios de fisioterapia tendentes a
‘proporcionar una atencién de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los
pacientes’, ni a ‘llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion
integral de la salud™.

“En definitiva”, concluye la sentencia, “al no contemplarse el diagnéstico médico entre las
competencias que los estudiantes de fisioterapia deben adquirir”, “caen por su base las
denunciadas vulneraciones” efectuadas por la OMC.

La Audiencia también ha desestimado la demanda de la Federacion de Asociaciones de
Profesionales de las Terapias Naturales de Catalufia, que, al igual que la OMC, pretendia
recortar competencias a la fisioterania.



La sentencia es rotunda y establece que osteopatia y quiropraxia son “métodos especificos
de intervencion de la fisioterapia”. Ademas, afirma que “estos profesionales (de terapias
naturales) ejercen una actividad para la que no se exige titulacién y, por supuesto, la misma
no estaincluida en el Sistema Nacional de Salud”, pese a que existan en el Catalogo
Nacional de Actividades “servicios de naturopatia, acupuntura y parasanitarios”.

La sentencia, determina que “no puede sostenerse con un minimo de rigor que la orden
impugnada invada competencia alguna de una profesién no regulada a estos efectos”, asi
como que la fisioterapia “abarca métodos y técnicas mas amplias y extensas”. Por ultimo,
recuerda que estos profesionales carecen “de regulacion y/o control administrativo”.

La demanda de los terapeutas ocupacionales también ha sido desestimada. La Audiencia
Nacional considera que “ergoterapia” -método curativo que utiliza el trabajo manual en la
reeducacion de los enfermos o impedidos, para su reinsercién en la vida social, segun la Real
Academia-, no es un término exclusivo de estos diplomados sanitarios y, por tanto, es
valido que sea estudiado y empleado por los fisioterapeutas.

“Ademas, ha de tenerse en cuenta que si se excluyera la ergoterapia de los planes de
estudio de los fisioterapeutas se privaria a éstos de unos saberes que completan su
formacién, pues, una cosa es que la titulacién exija adquirir aspectos basicos de disciplinas
conexas, como hace la orden, y otra la reserva total y absoluta de esas disciplinas a quienes
principalmente se dedican a ellas, como parece pretender la demandante”, sefiala la
sentencia.

El Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espafia entiende que estas
decisiones de la Audiencia Nacional son positivas, al ratificar algunas de las principales
demandas de estos profesionales sanitarios y lamenta la exclusion sufrida durante estos
procesos tan importantes para la fisioterapia y, especialmente, para los pacientes de ésta por
parte del demandado Ministerio de Ciencia e Innovacion, que se abstuvo de notificar estas
acciones al maximo 6rgano de los fisioterapeutas espafioles.
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